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ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ И СОКРАЩЕНИЯ 

Вариативная часть — часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – дошкольная образовательная организации 

Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование. 

НС – несоответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации обязательному минимуму содержания, 

заданному в Федеральной программе. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности. 

ПДР – пространство детской реализации 

План – Федеральный календарный план воспитательной работы.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

ПС – Полное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации обязательному минимуму 

содержания, заданному в Федеральной программе. 

РПВ – рабочая программа воспитания ДОО. 

РАС – расстройство аутистического спектра. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

ФОП ДО или Федеральная программа – Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 

ЧБД – часто болеющие дети. 

ЧС – Частичное соответствие образовательной программы дошкольной образовательной организации обязательному минимуму 

содержания, заданному в Федеральной программе. 
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ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ПРАВОВЫХ АКТОВ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДОО: 

 

Федеральные документы: 

 Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей, 1990. 

 Декларация прав ребенка. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ, 1959. 

 Декларация тысячелетия Организации Объединенных Наций. Принята Резолюцией 55/2 Генеральной Ассамблеей от 8 сентября 

2000 года. 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).  

 Указ Президента РФ от 07 мая 2012 г. № 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки». 

 Указ Президента РФ от 29 мая 2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства». 

 Указ Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года». 

 Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

 Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию». 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Постановление Правительства РФ от 14 мая 2015 г. № 466 «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи“.  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 „Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения“  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 „Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания. 

 Постановление Правительства РФ от 21 февраля 2022 г. № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций».  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания 

в Российской Федерации на период до 2025 года». 

 Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей». 
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 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 г. № 761н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел „Квалификационные 

характеристики должностей работников образования. 

 Приказ Министерства образования и науки России от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-

медико-педагогической комиссии». 

 Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования».  

 Приказ Министерства труда России от 18 октября 2013 г. № 544н «Об утверждении профессионального стандарта „Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)“». 

 Приказ Министерства образования и науки России от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении примерной формы договора об 

образовании по образовательным программам дошкольного образования». 

 Приказ Министерства образования и науки России от 22 декабря 2014 г. № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

 Приказ Министерства образования и науки России от 11 мая 2016 № 536 «Об утверждении Особенностей режима рабочего времени 

и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам дошкольного образования». 

 Приказ Министерства просвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования». 

 Приказ Министерства просвещения России от 24 марта 2023 г. № 196 «Об утверждении Порядка проведения аттестации 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 
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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка  

Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с образовательной программой дошкольного образования 

муниципального     дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 45 Ворошиловского района Волгограда в соответствии 

с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО, а также Положении о Рабочей программе воспитателя в муниципальном дошкольном 

образовательном учреждении «Детский сад № 45 Ворошиловского района Волгограда» 
Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса с воспитанниками группы. Программа строится на принципе 

личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с воспитанниками и обеспечивает физическое, социально коммуникативное,  

познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 6 до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. Рабочая программа направлена на: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- культурных 

традиций. 

 

 

1.1.1 Цель реализации 

Программы 

Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

 

1.1.2 Задачи реализации 

Программы 

• обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

• приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; 

• создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

• построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

  

 • обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 
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инициативности, самостоятельности и ответственности; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования 

1.1.3 Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы   

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников; 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 Федеральный законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ п. 6 ст. 28; 

 Закон «Об образовании в Российской Федерации» ст. 48 «Обязанности и 

ответственность педагогических работников»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 

2013 г.,регистрационный № 30384), с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 31 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., 

регистрационный № 53776) в федеральном государственном образовательном стандарте 

дошкольного образования, 

1.1.4 Нормативно-правовые   

документы 
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 Конвенция о правах ребенка ООН; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Образовательная программа дошкольного образования; 

 Устав; 

 Локально-нормативные акты 

 

 

 

 

1.1.5 Возрастные особенности психического и социального развития детей 6-8 лет 
В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 
Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то 

ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли 

тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При правильном педагогическом подходе у детей 

формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 
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последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 

специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 

могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных в различных условиях. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в 

сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут. 

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

1.2 Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 
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 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится 

оказать помощь и поддержку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в 

реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный 

опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого 

этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 
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 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями 

из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях 

Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве 

и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует 

разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, 

сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 
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 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.3 Педагогическая диагностика (мониторинг) достижения детьми планируемых результатов освоения ОП 

ДО 
 

Цель диагностики: комплексное оценивание качества образовательной деятельности в группе и индивидуализация траектории 

развития ребенка при достижении им целевых ориентиров Образовательной программы МОУ. 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в 

ходе наблюдений детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарием для педагогической диагностики 

(мониторинга) служат Диагностические карты, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития 

каждого ребенка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 

совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение 

планировать и организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для индивидуализации образования (в том числе поддержки 

ребенка, построения его образовательной траектории), оптимизации работы с группой детей. 

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. По итогам проведения мониторинга педагог оценивает эффективность педагогических действий и 

корректирует дальнейшее планирование  Педагогические специалисты, такие как музыкальный руководитель и инструктор по 

физической культуре, должностная инструкция которых предусматривает реализацию задач образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие», фиксируют результаты педагогической диагностики в 

диагностических картах музыкального развития и физического развития обучающихся. 
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Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 
педагогической 
диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогическо

й диагностики 

Сроки 

проведен

ия 
педагоги
ческой 
диагност
ики 

 Индивидуальные 
 достижения детей в   контексте 

 образовательных областей:    

«Социально- 

коммуникативное    развитие», 

«Познавательное  развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно- 

эстетическое развитие», 

«Физическое развитие». 

Основной - прямое 

наблюдение за поведением 

ребенка при его нахождении в 

естественной среде (в игровых 

ситуациях, в ходе режимных 

моментов, на занятиях); 

диагностические 

ситуации; 
  беседы; 

анализ продуктов   детского 

творчества;  

игровые задания. 

2 раза в год: 

Сентябрь: определение 

достижений, а также 

индивидуальные проблемы, 

проявлений, требующие 

педагогической   поддержки; 

определение задач работы; 
составление индивидуальных 
маршрутов для работы с детьми 

Май: определение уровня 

форсированности 

социально- нормативных   

возрастных 

характеристик, возможных 

достижений ребенка на этапе 

завершения обучения в данной 

возрастной группе; оценка качества 

образовательной деятельности 

Внесение корректив 

образовательную программу на 

следующий учебный год. 

2 недели Начало     
учебного 
года   
 04.09.23 - 

 15.09.23 

 

Конец 

учебного 

года 

20.05.24 - 

31.05.24 
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1.4 Комплексные пособия, способствующие достижению целей и решению задач Программы 

 

 Обучение и воспитание детей 6-7 лет. Рабочая программа для старшей группы. Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э. М. Дорофеевой 

 Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. 5-7 лет. Веракса А. Н. 

 Пространство детской реализации. Проектная деятельность. (5-7 лет). Методическое пособие. Веракса А. Н. Веракса Н. Е. 

 Современный детский сад. Каким он должен быть. Методическое пособие. Под редакцией Шиян О. А. 

 Журнал приема и ухода детей.  

 Журнал регистрации протоколов родительских собраний.  

 

 Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! — СПб., 2001. 

 Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М., 2005. 

 Ноткина Н. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста. — СПб, 2003. 

 Урунтаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии. — М., 2001 
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2. Содержательный раздел 

2.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать      положительную 

самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание   роста своих  достижений, 

чувства   собственного   достоинства, 

стремления стать школьником; 

обогащать      опыт     применения 

разнообразных способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками; развитие 

начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, 

развивать    способность    ребёнка 

распознавать  свои переживания и 

эмоции  окружающих,  осуществлять 

выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях и обосновывать 

свои намерения  и    ценностные 

ориентации; 

развивать способность ребёнка понимать 

и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со 

сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными 

способами; 

воспитывать привычки культурного 

поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в 

общественных местах. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит 

детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает 

ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый 

работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям 

о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и 

взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению 

чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в 

жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной 

регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, 

семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках 
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 и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и 

интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных 

видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении 

со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, 

просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления 

о том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший 

пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению 

в общеобразовательной организации. 

2) в области формирования   основ 

гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические   и 

интернациональные чувства, 

уважительное отношение к Родине, к 

представителям   разных 

национальностей, интерес к их культуре 

и обычаям; 

расширять представления детей о 

государственных праздниках и 

поддерживать интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, развивать 

чувство гордости за достижения страны в 

области спорта, науки и искусства, 

служения и верности интересам страны; 

знакомить с   целями   и   доступными 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине ‒ России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации 

(территория государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия 

‒ самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет 

представления о столице России – Москве и об административном центре федерального 

округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями 

порядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время 

исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 
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практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых 

в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте; 

развивать интерес детей к населенному 

пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями 

прошлого и настоящего; поощрять 

активное участие в праздновании 

событий, связанных с его местом 

проживания. 

включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день 

родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской 

Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного 

пункта, ‒ День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. Развивает 

интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное 

познание достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и 

экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой, 

создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; 

с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду 

взрослых; 

формировать представления о труде как 

ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой 

грамотности, осознания материальных 

возможностей     родителей (законных 

представителей), ограниченности 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 

организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и 

взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, 

мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с 

детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии,   раскрывает    личностные    качества,    помогающие    человеку    стать 
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материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в 

разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи 

со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений 

сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать  ответственность, 

добросовестность, стремление к участию 

в труде взрослых, оказанию посильной 

помощи. 

профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 

об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги – товар 

(продажа – покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: 

бережного отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, 

одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, 

вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить 

домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования 

инструментов труда – ножниц, иголки и тому подобное. 

4) в области формирования безопасного 

поведения: 

формировать представления об опасных 

для человека ситуациях в быту, в природе 

и способах правильного поведения; о 

правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги 

для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 
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осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека 

ситуациям в общении, в быту, на улице, 

в природе, в сети Интернет. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через 

организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием 

первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 

(врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и 

другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на 

улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, 

на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста 

создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года 

(далее   –   СП   2.4.3648-20),   и   Санитарных   правил   и   норм   СанПиН   1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 

2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее – 

СанПиН 1.2.3685-21). 

Ценности «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 
«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Задачи воспитания  Воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране. 

 Воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и 
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 взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), 
вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности. 

 Воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России. 

 Содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи. 

 Воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

 Создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы. 

 Поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи. 

Формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Познавательное развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) расширять самостоятельность, 

поощрять творчество детей в 

познавательно-исследовательской 

деятельности, избирательность 

познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в 

коллективное исследование, обсуждать 

его ход, договариваться о совместных 

продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, 

представлять совместные результаты 

познания; 

3) обогащать пространственные и 

временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов 

по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе 

специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности 

к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков 

цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля 

и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии 

со сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной 

деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить 

способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 
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измерения, логических операций для 

познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять 

некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, соблюдая 

правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять 

представления детей о способах 

взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах 

деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении 

различных познавательных задач; 

6) расширять представления о 

культурно-исторических событиях малой 

родины и Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, 

её традициям и праздникам; воспитывать 

эмоционально-положительное 

отношение к ним 

7) формировать представления детей о 
многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления 

детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о 

некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, 

их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года,

 закреплять умения классифицировать 

объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 

измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах 

первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать 

простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 

помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 

результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и 

показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на 

странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе 

измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает 

и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, 

рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой 

деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории 

и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 
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детей о неживой природе и её свойствах, 

их использовании человеком, явлениях 

природы, воспитывать бережное и 

заботливое отношения к ней, 

формировать представления о 

профессиях, связанных с природой и её 

защитой. 

стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о 

некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде 

обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, 

выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует 

представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных 

потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим 

потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и 

культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с 

многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 

минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, 

серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой 

природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные 

батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 

изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека 

на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания  воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России 

 воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России 
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 независимо от их этнической принадлежности 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам 
страны (флагу, гербу, гимну) 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Речевое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас 

слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. 

Закреплять у детей умения использовать в 

речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями. Вводить в 

словарь детей антонимы, многозначные 

слова; 

активизация словаря: совершенствовать 
умение использовать разные части речи 
точно по смыслу. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации ‒ деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на 

слух и в произношении  все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: 

внятно и отчетливо произносить слова и 

словосочетания   с   естественной 

интонацией.       Совершенствовать 

фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с 

этим звуком в предложении, определять 

место  звука   в слове (в  начале, в 

середине,   в   конце).    Развивать 

интонационную сторону речи (мелодика, 
ритм, тембр, сила голоса, темп). 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 
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3) Грамматический строй речи: 

закреплять  умение    согласовывать 

существительные  с    числительными, 

существительные с   прилагательными, 

образовывать       по     образцу 

существительные с суффиксами, глаголы 

с приставками,   сравнительную и 

превосходную      степени  имен 

прилагательных.     Совершенствовать 

умение детей        образовывать 

однокоренные   слова,  использовать в 

речи сложные предложения разных 
видов. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с 

содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения 

согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. 

Закреплять умение отвечать на вопросы 

и задавать их, воспитывать культуру 

речевого общения. Продолжать развивать

 коммуникативно-речевые 

умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно,  выразительно, 

последовательно, без повторов передавать 

содержание литературного текста, 

использовать в пересказе выразительные 

средства, характерные для произведения. 

Совершенствовать умение составлять 

рассказы о предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок. Продолжать 

учить детей составлять небольшие 

рассказы из личного опыта, творческие 

рассказы без 

наглядного материала. Закреплять 
умение составлять рассказы и небольшие 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила 

этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга 

родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые 

ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых 

умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения 

по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и 

запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в 

собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, 

сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику 
описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; 

формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей 
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сказки. Формировать умения строить 

разные типы высказывания (описание, 

повествование, рассуждение), соблюдая 

их структуру и используя разнообразные 

типы связей между предложениями и 

между частями высказывания. 

умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы- 
контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое 

планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов 

и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать 

рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и 

логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 

2-4 слов, членении простых предложений 

на слова с указанием их 

последовательности. Формировать у 

детей умение делить слова на слоги, 

составлять слова из слогов, делить на 

слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами; знакомить детей с буквами; 

читать слоги, слова, простые 
предложения из 2-3 слов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пяти 

звуковых слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять 

их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять 

ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться 

на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; 

знать названия букв, читать слоги. 

6) Интерес к художественной 

литературе: 

формировать отношение детей к книге 

как эстетическому  объекту, 

поддерживать положительные 

эмоциональные проявления детей 

(радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать       интерес       к       изданиям 

познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными 

Приложение № 4 «Перечень художественной литературы» 
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по жанру и тематике художественными 

произведениями; 

формировать положительное 

эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, 

композиционных  и языковых 

особенностях жанров литературы: 

литературная сказка,  рассказ, 

стихотворение, басня, пословица, 

небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и 

формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, 

поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; развитие 

поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы 

детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное 

творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и 

метафорических загадок, сочинение 

текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных 

строк). 

 

Ценности «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», 

Задачи воспитания  владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 
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 красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 
языке). 

Художественно-эстетическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к 

искусству,  эстетический  вкус; 

формировать у детей предпочтения в 

области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и 

чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными 

видами искусства; 

закреплять знания детей о видах 

искусства (изобразительное, 

декоративно-прикладное искусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк); 

формировать у  детей   духовно- 

нравственные качества  и  чувства 

сопричастности  к культурному 

наследию, традициям своего народа в 

процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе 

ознакомления с различными 

произведениями   музыки, 

изобразительного искусства 

гражданственно-патриотического 

содержания; 

21.7.2.1. Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной 

деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной деятельности по 

собственному желанию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных 

видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно- 

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, 

кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной 

музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно- 

прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают) 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 
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формировать гуманное отношение к 

людям и окружающей природе; 

формировать  духовно-нравственное 

отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве 

как виде творческой деятельности 

людей; 

помогать детям различать народное и 

профессиональное искусство; 

формировать у детей основы 

художественной культуры; 

расширять знания детей об 

изобразительном искусстве, музыке, 

театре; 

расширять знания детей о творчестве 

известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой 

деятельности, её особенностях; называть 

виды художественной  деятельности, 

профессию деятеля искусства; 

организовать посещение  выставки, 

театра,  музея,  цирка (совместно с 

родителями     (законными 

представителями)); 

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 

натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с 

произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, 

В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках ‒ иллюстраторах 

детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. 

Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов 

(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), 

зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), 

композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, 

М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, 

позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно- 

прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о 

разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды 

материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного 

края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 

кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение 

выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения.     

Формирует     умение     выделять     одинаковые     части     конструкции и особенности 

деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, 

аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так 

далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в 

которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в 

архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор 

Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники 

Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения 

передавать   в художественной   деятельности   образы   архитектурных   сооружений, 
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 сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, 

резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, 

высказывать суждения, оценки. 

2) изобразительная деятельность: 

формировать   у детей    устойчивый 

интерес к изобразительной деятельности; 

развивать    художественный  вкус, 

творческое             воображение, 

наблюдательность и любознательность; 

обогащать   у  детей   сенсорный опыт, 

включать  в процесс   ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное 

эстетическое   восприятие,    образные 

представления,           формировать 

эстетические               суждения; 

аргументированно     и     развернуто 

оценивать изображения, созданные как 

самим ребёнком, так и его сверстниками, 

обращая внимание  на обязательность 

доброжелательного   и   уважительного 

отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни 

произведения искусства от других как по 

тематике, так и  по средствам 

выразительности; называть,  к каким 

видам и жанрам изобразительного 

искусства они относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять индивидуальные 

оценки детьми этих произведений; 

21.7.2.2. Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику изображения. 

Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность движений руки под 

контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, 

которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 

сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном рисунке 

разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам 

работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); 

разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью 

и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного 

изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом 

при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при рисовании 

округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, 

вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой при 

рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) 

и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в 

передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности 

расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и 

регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии 

цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, 
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формировать у детей эстетическое 

отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям 

искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно 

и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке 

и аппликации, используя выразительные 

средства; 

создавать условия     для   свободного, 

самостоятельного,      разнопланового 

экспериментирования                с 

художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое 

произведение               красивым, 

содержательным, выразительным; 

поощрять стремление   детей   делать 

самостоятельный   выбор,       помогать 

другому,   уважать      и       понимать 

потребности другого человека, бережно 

относиться к продуктам его труда; 

продолжать    учить   детей  рисовать с 

натуры; развивать     аналитические 

способности,   умение       сравнивать 

предметы  между    собой,      выделять 

особенности    каждого       предмета; 

совершенствовать умение   изображать 

предметы,    передавая    их     форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию; 

развивать художественно-творческие 

сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно 

подводит детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто- 

зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый 

и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, 

в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие ‒ красные). Учит детей замечать 

изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день 

и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их 

в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета 

окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, 

бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). 

Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах 

детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше 

от рисующего; ближе к нижнему краю листа ‒ передний план или дальше от него ‒ 

задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). 

Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение 

передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 

или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы 

узора и цветовую гамму. 
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способности детей в изобразительной 

деятельности; 

продолжать развивать у детей 

коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление 

действовать согласованно, 

договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные 

изображения будут объединяться в 

общую картину; 

формировать у детей умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения 

большей выразительности создаваемого 

образа; 

организовывать участие детей в 

создании индивидуальных творческих 

работ и тематических композиций к 

праздничным утренникам и 

развлечениям,  художественных 

проектах); 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 

поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей 

умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 

выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик 

скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит 

детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство 

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 

выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из 

глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного 

искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, 

сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, 

обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или 

частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения 

с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей 

картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, 

композиции. Поощряет проявления детского творчества. 



28  

 4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог 

формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При 

работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей 

умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет 

у детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение 

детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, 

воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей 

умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит 

плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 

учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, 

одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких 

линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) 

и другое. Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 

плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения 
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 линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении 

декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог 

продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 

разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть 

конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное 

назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной 

работы:  умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с 

общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к 

конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами 

конструкторов; 

знакомить детей с профессиями 

дизайнера, конструктора, архитектора, 

строителя и прочее; 

развивать у детей художественно- 

творческие способности и 

самостоятельную  творческую 

конструктивную деятельность детей; 

21.7.2.3. Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные 

решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост 

для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали 

более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 

продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает 

формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, 

машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, 

детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, 

машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать 

конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин 

и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 

пластмассовых конструкторах). 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические 

21.7.2.4. Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 
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чувства через изучение 

Государственного гимна Российской 

Федерации; 

продолжать   приобщать    детей к 

музыкальной    культуре,  воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

развивать  детское    музыкально- 

художественное творчество, реализация 

самостоятельной       творческой 

деятельности    детей;  удовлетворение 

потребности в самовыражении; 

развивать у    детей   музыкальные 

способности:      поэтический  и 

музыкальный    слух, чувство ритма, 

музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные 

впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера; 

формирование у детей основы 

художественно-эстетического 

восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально- 

нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в 

музыке; 

совершенствовать у детей 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему 

формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под 

квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, 

развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, 

памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями 

(темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей 

с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); 

закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и 

ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками 

(русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально- 

игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировке песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения 

и тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому 

подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно 

искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей 

музыкальные способности; содействует проявлению активности и самостоятельности. 
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музыку; 

обучать детей игре на детских 

музыкальных инструментах; 

знакомить детей с элементарными 

музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение 

использовать полученные знания и 

навыки в быту и на досуге; 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; 

учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, 

треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 

игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать  приобщение  детей  к 

театральному     искусству  через 

знакомство с  историей  театра,  его 

жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными 

видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по 

предложенной   схеме и  словесной 

инструкции декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение 

передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, 

движения и интонационно-образной 

речи; 

продолжать развивать навыки 

кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, 

марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои 

21.7.2.5. Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный 

материал для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления 

атрибутов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и 

роли; развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, 

мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей 

использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). 

Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через 

просмотр театральных постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, 

театральных профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы 

(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями 

распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы 

взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и 

фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение 

вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных 

произведений, передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, 

спектакле; формирует умение выразительно передавать в действии, 

мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персонажей; 

самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать 
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действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия 

персонажей в спектакле; 

поощрять  желание разыгрывать в 

творческих театральных, режиссерских 

играх и играх драматизациях сюжетов 

сказок, литературных   произведений, 

внесение  в  них  изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, 

введение новых персонажей, действий; 

поощрять   способность  творчески 

передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях 

и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с 

речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

Ценности «Культура» и «Красота» 

Задачи воспитания Воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями). 

Приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры. 

Становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка. 

Создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности. 

Формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми. 

Создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 
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Физическое развитие. 

Основные задачи Содержание образовательной деятельности. 

обогащать двигательный опыт детей с 

помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, 

точно, осознанно, рационально и 

выразительно выполнять физические 

упражнения, осваивать туристские 

навыки; 

развивать психофизические качества, 

точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; 

самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

поощрять соблюдение правил в 

подвижной игре,  проявление 

инициативы и самостоятельности при её 

организации,  партнерское 

взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно- 

волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной 

деятельности и различных формах 

активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в 

двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической 

культуре и спортивным достижениям 

России, расширять представления о 

разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о 

здоровье, факторах на него влияющих, 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание 

мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 
перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от 

груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из 

одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание 

вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; 
катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между 



34  

средствах его укрепления, туризме, как 

форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях 

и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности 

и при проведении туристских прогулок и 

экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое 

отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать стремление к 

сохранению своего здоровья и здоровья 

окружающих людей, оказывать помощь и 

поддержку другим людям. 

предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; 
ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и 

назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую 

стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным 

способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными 

способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват 

каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, 

перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениями рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой 

по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко 

поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим 

числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; 

челночный бег 3х10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на 

животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к 

направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки 

в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и 

без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как 

скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, 

прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку – 

прыжок – выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 
ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв 

по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине 
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 палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по 

гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку 

скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под 

ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с 

песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, 

остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 

выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия 

для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, 

в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; 

махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой 

гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа 

на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 

стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, 

ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с 

разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением 
исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой 
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 вокруг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). 

Педагог поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 

(придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие 

формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг 

с приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 

приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из 

двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в 

такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по 

двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый ‒ 
второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным 

шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах 

площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 
использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных 

по содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, 

игр-эстафет), способствующих развитию психофизических и личностных качеств, 

координации движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты   

товарищей;   побуждает   проявлять   смелость,   находчивость,   волевые 

качества, честность, целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей 

придумывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает 
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 воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и 

достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать 

трудности. Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ 
патриотизма и гражданской идентичности. 

 3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий 

и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве 

бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг 

друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в 

корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его 

из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова 

передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков ‒ на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание 

шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в 

ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, 

правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

через сетку после его отскока от стола. 

 4) Спортивные упражнения: 

педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям на прогулке или во время 
физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий, а 

также региональных и климатических особенностей. 
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 Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 
Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 

500-600 метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на 

горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках 

(на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с 

разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на 

правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая 

препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и 

спине, двигая ногами (вверх ‒ вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или 

кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10–15 м); упражнения комплексов 
гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

Ценности «Жизнь», «Здоровье» 

Задачи воспитания  Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 
благополучия человека. 

 Формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни. 

 Становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам. 

 Воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств. 

 Приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития 

 Формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 
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    2.2. Формы, методы, средства реализации Программы. 

 
Образовательные области «Социально-коммуникативное развитие» (далее – СКР), «Познавательное развитие» (далее – ПР), «Речевое 

развитие» (далее – РР), «Художественно-эстетическое развитие» (далее – ХЭР), «Физическое развитие» (далее – ФР) положены в основу 

модели, в соответствии с ними моделируются все остальные структурные компоненты. 

Сквозные механизмы развития ребенка (виды деятельности). Конкретное содержание образовательных областей реализовывается в 

различных видах деятельности детей. Рабочая программа построена с учетом принципа включения личности в значимую деятельность. Среди 

таких выделены три (общение, игра, познавательно-исследовательская деятельность) как сквозные механизмы развития ребенка, которые 

становятся ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития и продолжают оставаться значимыми на протяжении всего 

дошкольного детства. 

Для организации деятельности воспитанников использую следующие формы, методы и средства: 

 
 

Образовательная область «Социально – коммуникативное 

развитие» 
Формы 

реализации 
Программы 

Методы реализации Программы 
Средства реализации 

Программы 

Формирование социальных представлений, умений и 
навыков 

Поручения: I группа методов: Ознакомление с трудом 

простые и сложные, формирование нравственных представлений, суждений, оценок: взрослых; 

эпизодические и длительные, Создание у детей практического опыта трудовой деятельности; Собственная трудовая 

коллективные и Решение маленьких логических задач, загадок; деятельность; 

индивидуальные; Приучение к размышлению, эвристические беседы; Художественная литература; 

Дежурство Беседы на этические темы; Музыка; 

(не более 25 минут); Чтение художественной литературы; Изобразительное искусство. 

Коллективный труд; Рассматривание иллюстраций;  

Совместные действия; Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций;  

Наблюдение. Просмотр телепередач, видеофильмов;  

 Задачи на решение коммуникативных ситуаций;  

 Придумывание сказок.  

 2 группа методов  
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 создание у детей практического опыта трудовой деятельности:  

 Приучение к положительным формам общественного поведения;  

 Показ действий;  

 Пример взрослого и детей - целенаправленное наблюдение;  

 Организация интересной деятельности (общественно-полезный 
характер) 
Разыгрывание коммуникативных ситуаций; Создание контрольных 
педагогических ситуаций. 
 

 

         

 
                                                    Формирование основ безопасности 

Проблемные ситуации; 

Чтение художественной 

литературы; 

Рассматривание плакатов, 

иллюстраций с последующим 

обсуждением; 

Изобразительная  и 

конструктивная деятельность; 

Игры (игры-тренинги, 

сюжетно-ролевые, драматиза- 

ции, подвижные); 

Индивидуальные беседы. 

Сравнения; 

Моделирования ситуаций; 

Повторения; 

Экспериментирование и опыты; 

Беседы, разбор ситуаций; 

Чтение художественной литературы; 

Рассматривание иллюстраций; 

Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; 

Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

Объекты ближайшего 

окружения; 

Предметы рукотворного 
мира; 

Художественная литература; 

Игра (дидактическая, 

сюжетно-ролевая, игра- 

драматизация); 

Продуктивная деятельность; 

Труд; 

Наблюдение; 

Мультимедийные 

презентации; 

Плакаты, наглядный 
материал. 

 
                                                            Формирование первичных ценностных представлений 
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Игра дошкольника (творческая, 

игра с правилами); 

Досуги, праздники; 

Посиделки; 

Поэтические встречи; 

Сюжетно-ролевые игры; 

Проектная деятельность; 

Чтение, беседы; 

Проблемные ситуации; 

Экскурсии; 

Создание коллекций; 
Дидактические игры; 

Конструирование; 

Использование наглядных пособий, иллюстраций, демонстраций; 

Слушание музыки, песен; 

Чтение художественной литературы; 
Образный сюжетный рассказ, беседа, дискуссии; 

Познание действительности, углубления знаний; 

Беседы, разбор ситуаций; 

Просмотр телепередач, видеофильмов; 

Придумывание сказок; 

Игры-драматизации; сюрпризные моменты и элементы новизны; 

Юмор и шутка; 

Создание поделок своими руками; 

Разучивание стихотворений; 

Народные игры. 

Художественная литература; 

Мультимедийные 

презентации; 

Плакаты, иллюстрации 

наглядный материал; 

Музыка; 

Предметно-практическая 

деятельность; 

Культура и искусство. 

         

Продуктивная деятельность; 

Викторина; 

Разучивание стихотворений; 

Изготовление поделок; 

Выставка работ декоративно - 

прикладного искусства, 

репродукций картин; 

Рассматривание объектов; 

Слушание музыки; 

Инсценирование. 

  

Развитие коммуникативных способностей 

Народные игры; Использование наглядных пособий, имитация, зрительные Художественная литература; 

Хороводные игры; ориентиры; Музыка. 

Игры с правилами; Слушание музыки, песен;  

Сюжетно-ролевые игры; Непосредственная помощь воспитателя;  

Строительно-конструктивные; Объяснения, пояснения, указания,  

Режиссерские игры; подача команд, распоряжений, сигналов.  

Театральные игры; Образный сюжетный рассказ, беседа, дискуссии;  

Игры-драматизации; Словесная инструкция;  

Развивающие игры; Повторение движений без изменения и с изменениями;  
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Экспериментирования; Проведение ситуаций в игровой форме;  

Подвижные игры; Проведение ситуаций в соревновательной форме.  

Спортивные развлечения;   

Утренний и вечерний круг;   

Образовательное событие;   

Свободная игра.   

          

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Опыты и эксперименты; 

Игры (дидактические, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные); 

Наблюдения; 

Акции, беседы; 

Чтение художественной 

литературы; 

Труд в природе; 

Выставка рисунков; 

Ведение календаря природы; 

Индивидуальные; 

Подгрупповые; 

Фронтальные; 

Прогулки; 

Режимные моменты; 

Самостоятельная 

Практические: игра (дидактические игры (предметные, настольно- 

печатные, словесные), игровые упражнения и игры-занятия, 

подвижные игры, творческие игры; 

Труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд); 

Элементарные опыты; 

Словесные: рассказ; беседа; чтение. 

Комплекты наглядного 

материала; 

Музыка; 
Труд в природе; 

Оборудование и объекты для 

проведения экспериментов, 

  опытов, исследований. 

Формы реализации 
Программы 

Методы реализации Программы Средства реализации 
Программы 

Ознакомление с окружающим миром 

Познавательные 

эвристические беседы; 

Проектная деятельность; 

Коллекционирование; 

Наглядные: наблюдения (кратковременные, длительные, определение 

состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины 

целого по отдельным признакам); 

Рассматривание картин, демонстрация фильмов; 

Объекты живой и неживой 

природы; 

Игры с экологическим 
содержанием; 
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деятельность. 

 
                                                              Развитие когнитивных способностей 
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Совместные проекты; 

Этические беседы; 

Сюжетно – ролевые игры; 

Игры с правилами 

социального содержания; 

Экскурсии; 

Игры – путешествия; 

Общение, чтение, 

рассматривание картин; 

Рисование на социальные 

темы; 

Театрализованные игры, 

Труд; 

Экспериментирование; 

Ситуации общения; 

Утренний и вечерний круг; 

Методы, повышающие познавательную активность (элементарный 

анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и 

классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы 

детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы); 

Методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые 

ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные 

моменты и элементы новизны, юмор и шутка, сочетание разнообразных 

средств на одном занятии); 

Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности 

(прием предложения и обучения способу связи разных видов 

деятельности, перспективное планирование, перспектива, 

направленная на последующую деятельность, беседа); 

Методы коррекции и уточнения детских представлений (повторение, 

наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, 

беседа). 

Флаг, герб Ставропольского 

края Предгорного 

муниципального округа; 

Портреты писателей и 

художников; 

Семейные альбомы; 

Художественная литература; 

Глобус; 

Познавательно – справочная 

литература: 

Энциклопедии, 

иллюстрированные альбомы; 

Художественные средства 

(литература, изобразительное 

искусство) 

Игрушки, предметы. 

         

Образовательное событие; 
Свободная игра. 

  

Формирование элементарных математических представлений 

Проекты; Репродуктивные (материал не только заучивается, но и Наглядный, дидактический 

Загадки; воспроизводится); материал для занятий; 

Проблемные ситуации; Объяснительно-иллюстративные (материал разъясняется, Оборудование для 

Обучение в повседневных иллюстрируется примерами, демонстрируется и должен быть понят самостоятельной деятельности 

бытовых ситуациях; детьми); детей; 

Демонстрационные опыты; Продуктивные (материал должен быть не только понят, но и применён Дидактические игры для 

Игры (дидактические, в практических действиях); формирования 

подвижные, логические Эвристические, частично-поисковые методы (отдельные элементы математических понятий; 

театрализованные с нового знания добывает сам ребёнок   путём целенаправленных Занимательный 

математическим наблюдений, решения познавательных задач, проведения математический материал. 

содержанием); эксперимента и т.д.);  

ООД; Проблемные (методы, предполагающие формирование умений самому  

Решение проблемных осознать проблему, а в отдельных случаях – и поставить её, внести  

ситуаций; вклад в её разрешение);  
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Свободные беседы; Исследовательские (ребёнок выступает в роли исследователя,  

Самостоятельная ориентированного на решение субъективно-творческих задач).  

деятельность;   

Моделирование.   

                                                                                                  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Формы 

реализации 
Программы 

Методы реализации 

Программы 

Средства реализации 
Программы 

Формирование словаря 

Дидактические 

игры; Игры – 

упражнения; 

Беседы; 

Речевые логические задачи. 

Заучивание текста; 

Рассматривание картин, иллюстраций; 

Составление описательных рассказов, загадок; 

Сравнение предметов; 

Классификация предметов; 

Сочинение сказок. 

Центр речевого развития; 

Материал по лексическим 

темам; 

Литературный материал. 

Звуковая культура речи 

Речевые игры; Разучивание стихотворений, Детская литература; 

       

Ребусы, кроссворды. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

скороговорок, чистоговорок; 

Закрепление хорошо поставленных звуков; 

Чтение и рассказывание сказок, рассказов; 

Словесные упражнения; 

Артикуляционные упражнения; 

Рассказ-драматизация; 

Игра-драматизация; 

Дидактические игры. 

Предметные картинки; 

Игрушки; 

Дидактические игры; 

Художественная литература. 
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Связная речь 

Чтение; 

Словесные 

игры; Загадки; 

Викторины; 

Конкурсы; 

Беседы; 

Разговор с 
детьми; Игры; 

Проектная 

деятельность; 

Обсуждение, рассказ; 

Театр. 

Придумывание сказок; 

Обмен информацией; 

Планирование игровой деятельности; 

Распределение ролей; 

Рассматривание; 

Решение проблемных ситуаций; 

Создание коллекций; 

Ситуативный разговор; 

Инсценирование; 

Беседы с элементами диалога; 

Обобщающие рассказы; 

Составление описательного рассказа; 

Составление рассказа по серии сюжетных картин; 

Составление рассказа по мнемотаблицам; 

Пересказ сказки; 

Интервью с микрофоном. 

Центр речевого творчества; 

Детская литература; 

Портреты писателей; 

Разнообразные театры; 

Литературные игры; 

Плакаты; 

Картины; 
Аудиозаписи. 

Грамматический строй речи 

Дидактические 

игры; Игры – 

упражнения. 

Исправление ошибок в речи; 

Образование новых слов; 
Придумывание предложений с заданным количеством слов. 

Предметные картинки; 

Игрушки; 

Дидактические игры. 

Приобщение к художественной литературе 

Дидактические игры 

и упражнения; 

Сказки (волшебные, 

бытовые); Литературная проза, 

поэзия; 

Викторины; 
 
Проектная деятельность; 

Тематические выставки. 
 

Чтение (рассказывание); 

Прослушивание записей и просмотр видеоматериалов; 

Беседа после чтения; 

Чтение с продолжением; 
Беседы о книгах; 
 
Драматизация. 

Художественная литература; 

Жанровая литература; 

Различные виды театров. 
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    Образовательная область «Художественно – 

эстетическое развитие» 

 

Формы 

реализации 
Программы 

Методы реализации 

Программы 

Средства реализации 
Программы 

Приобщение к искусству 

Познавательные беседы; 

Виртуальные экскурсии; 

Создание коллекций; 

Слушание музыкальных 

произведений; 

Наблюдение природных 

объектов; 

Игровая деятельность; 

Чтение литературных 

произведений; 

Тематические досуги; 

Выставки работ декоративно- 

прикладного искусства; 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства. 

1) Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с 

целью овладения даром сопереживания; 
2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости 

на прекрасное в окружающем мире. 

3) Метод эстетического убеждения; 

4) Метод сенсорного насыщения; 

5) Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), 

направленный на формирование эстетического вкуса; 

6) Метод разнообразной художественной практики; 
7) Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, 

художником, сверстниками). 

8) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, 
пробуждающих интерес к художественной деятельности. 

9) Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

10) Методы - наглядный, словесный, практический. 

Бумага; 

Краски, 

Музыка; 

Эстетическое общение; 

Природа; 

Искусство; 
Окружающая предметная среда; 

Самостоятельная 

художественная деятельность; 

Праздники. 

Изобразительная деятельность 

ООД (рисование, лепка, 

аппликация); 

Экспериментирование; 

Игровая деятельность; 

Изготовление украшений, 

декораций, подарков; 

Выставки детских работ. 

Рассматривание красочных энциклопедий, альбомов об искусстве; Игры 

и упражнения; 

Наблюдение; 

Образец; 

Показ; 

Непосредственная помощь воспитателя; 

Чтение познавательной литературы; 

Беседа, рассказ; 

Наглядный материал; 

Художественная литература; 

Альбомы по живописи, 

искусству; 

Трафареты; 

Музыка. 
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Художественное слово; 
Прием повтора. 

 

 

Конструктивно – модельная деятельность 

Игровая деятельность; 

Конструирование (по модели, по 

образцу, по условиям); 

Конструирование из бросового 

и природного материала. 

Игровая деятельность; 

Конструирование (по модели, по образцу, по условиям); 

Конструирование из бросового и природного материала. 

Игровая деятельность; 

Конструирование   (по модели, 

по образцу, по условиям); 

Конструирование из бросового 

и природного материала. 
Музыкальная деятельность 

ООД (комплексная, 

тематическая, традиционная); 

Праздники и развлечения; 

Игровая музыкальная 

деятельность 

(театрализованные 

музыкальные игры, 

музыкально-дидактические 

игры, игры с пением, 

ритмические игры); 

Музыка в других видах 

образовательной деятельности; 

Пение, слушание; 

Игры на музыкальных 

инструментах; 

Музыкально-ритмические 

движения. 

Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, 

показ движений; 
Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах; Словесно 

- слуховой: пение; 

Слуховой: слушание музыки; 

Игровой: музыкальные игры; 

Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

Музыкальные инструменты; 

Музыкальный фольклор; 

Произведения искусства 

(музыкальные, 

изобразительные). 

Театрализованные игры 
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Игровая деятельность; 

Чтение художественных 

произведений. 

Чтение (рассказывание); 

Беседа после чтения; 

Чтение с продолжением; 

Драматизация; 

Прослушивание записей и просмотр видеоматериалов. 

Разные виды театров. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Формы реализации 

Программы 
Методы реализации Программы 

Средства реализации 

Программы 

Физическая культура 

   

Физкультурно- Наглядно-зрительные Показ физических упражнений, использование Гигиенические факторы 

оздоровительная работа наглядных пособий, Имитация, зрительные ориентиры Физические упражнения, 

Утренняя гимнастика Наглядно-слуховые . 

Двигательная разминка Музыка,  Различные виды детской 

Физкультминутка Тактильно-мышечные деятельности. 

Оздоровительный бег Непосредственная помощь воспитателя  

Индивидуальная работа по Словесный  

развитию движений Объяснения, пояснения, указания  

Прогулки-походы в лес Подача команд, распоряжений, сигналов  

Гимнастика после дневного сна Вопросы к детям  

Физкультурные занятия Образный сюжетный рассказ, беседа  

Самостоятельные занятия Словесная инструкция  

Самостоятельная двигательная Практический  

деятельность Повторение упражнений без изменения и с изменениями  

Физкультурно-массовые Проведение упражнений в игровой форме;  

занятия Проведение упражнений в соревновательной форме  

Неделя здоровья Составление мини-энциклопедий, мини-книжек  

Физкультурный досуг Составление паспортов здоровья.  

Физкультурно-спортивные   

праздники на открытом воздухе   

Игры-соревнования между   

возрастными группами   

Формирование начальных представлений о здоровом образе 
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жизни 

Совместная  физкультурно- 

оздоровительная работа ДОУ и 

семьи. Физкультурные занятия 

детей совместно с родителями в 

дошкольном учреждении 

Участие родителей в 

физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях. 

Вопросы к детям 

Образный сюжетный рассказ, беседа 

Словесная инструкция 

Различные 

деятельности. 

виды детской 

 

 

2.3. Региональный компонент 
 

Региональная программа «Воспитание маленького волжанина», является основой для разработки части образовательной программы 

дошкольного образования, «формируемой участниками образовательных отношений» (п.2.9 ФГОС), направлена на решение важной 

государственной задачи – воспитание высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина 

России.   
Рождение гражданина разворачивается в культурно-образовательном пространстве, составляющими которого являются: семья, детский сад, 

учреждения дополнительного образования, культуры и искусства, улица, общеобразовательная школа, гражданское общество и местное 

самоуправление. Признавая значение детского сада в развитии качеств гражданина, педагогам, созидающим это пространство важно понимать 

значение и роль других систем в развитии личности и направлять усилия на решение проблемы целостности и непрерывности процесса воспитания 

гражданина. 

 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

 
Сентябрь. Тема 1. ГОРОД ДЕТСТВА МОИХ РОДИТЕЛЕЙ 

         

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. Чтение. 
Проект «Город детства моих родителей». Деятельность в проекте: 

Чтение стихов М. Агашиной, Г. Васелистовой, Т. Брыксиной, Е. Иванниковой о детях; рассматривание 

репродукций картин Л. Гоманюка, В. Литвинова, Н. Черниковой, Г. Черноскутова, посвященных детству; 

проведение опыта «Изготовим бетон». 

Музыка. Пение – «Разноцветные дожди» муз. Л. Аксеновой, сл. А. Тараскина; «Радостная песенка», муз. Л. 

Аксеновой, сл. С. Королевой 
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Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Наблюдение за первыми признаками наступления осени (изменение температуры, туман, роса и пр.); за 

поведением зимующих и перелетных птиц. 

Рассматривание репродукций картин Н. Арефьевой «Дары донского края», «Щедрость донской быв земли», 

«В рябиновом огне»; А. Михайлова «Счастливая хуторянка». 

Проведение игр: «Чудо – дерево», «Где спрятались нитраты?» 

Рассматривание семейных дневников летнего труда и отдыха: «Лето на реке», «Лето на даче», «Летнее 

путешествие»; слушание детских рассказов. 

Чтение сказки Г. Козловой «От чего сила бывает?», беседа по содержанию 

Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация выставок: «Как мы отдыхали летом?», «Дары родного края» (выставка репродукций картин Н. 

Арефьевой, С. Подчайнова, Х. Такташева и др.) 

 

Октябрь. Тема 2.  ТАЙНЫ РОДНОГО ГОРОДА (СЕЛА, ХУТОРА) 

         

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. Чтение. 

Информационный проект: «Царицын». 

Деятельность в проекте: рассматривание макета Царицына (карты), фотографий и репродукций картины Ю. 

Батыршина «Царицын в начале века»; чтение стихов и рассказов детей и взрослых о прошлом города; 

знакомство с гербом Царицына (используя  пособие «Паспорт города); проведение игр «Жители села», 

«Лото. Царицын. Сталинград. Волгоград», «Целое и части». 

Музыка. Слушание – «Всюду музыка живет», муз. И. Кузнецовой, сл. В. Суслова; пение – «Лесенка – 

песенка», муз. И. Кузнецовой, сл. Л. Дыбовой; «Разговор с дождиком», муз. Л. Аксеновой, сл. С. Королевой; 

«Тимошка и кошка», муз. И. Кузнецовой, сл. А. Тараскина 

Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Наблюдение в мире растений (изменение цвета листвы деревьев, кустарников; листопад; распространение 

ветром семян деревьев); наблюдение за изменениями в погоде (дожди, заморозки на почве). 

Проведение опыта: «Флюгер» 

Рассматривание репродукций картин 

Н. Арефьевой «Уже наступила пора листопада», В. Стригина «Волга осенью»; Л. Гоманюка «Вечер на селе», 

«Городской пейзаж» 

Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация фотовыставки «Царицын» 

 



52  

 

Ноябрь. Тема 3. ГОРОД ТРУЖЕНИК / В МИРЕ ПРОФЕССИЙ 

         

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. 
Информационно-исследовательский проект «Волгоград – город труженик». 

Деятельность в проекте: рассказ о предприятиях города (заводах, фабриках); встречи с родителями – 

представителями разных профессий (железнодорожниками, речниками, нефтяниками, строителями и пр.); 

экскурсии на работу к родителям воспитанников (например, в Локомотивное депо); проведение игр: «Все 

профессии важны», «Что производят на предприятиях города», «Знаток родного города», «Чудо нефть» и др. 

Музыка.Слушание – «Папина колыбельная», муз. П. Морозова, сл. А. Гришина; пение – «У меня есть мама», 

муз. Л. Аксеновой, сл. Д. Грудинина. 

Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Установление на участке детского сада кормушек, наблюдение за синицами (12 ноября «Синичкин день»), 

сорокой, галкой. Наблюдение за осенними изменениями неба, воздуха, за  первым снегом. 

Проведение игр: «Гнезда разные нужны», «Что лишнее?». 

Чтение произведения А Меркулова «Гогол», стихотворений Ю. Маркова из цикла «Про дела хорошие»; 

стихов и рассказов детей и взрослых родном городе (селе) 

Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация фотовыставки: «Город – труженик», включая экспозицию «Мы гордимся нашими родителями» 

 

Декабрь. Тема 4. ГОРОД КРАСАВЕЦ (СЕЛО) 

         

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. Чтение. 

Информационно-исследовательский проект: «Знаменитые люди города». 

Деятельность в проекте: постановка проблемы, выбор направлений поиска информации о знаменитых 

земляках: воинах, спортсменах, поэтах, писателях, композиторах; рассматривание фотографий, чтение 

художественных и документальных произведений; сбор материала по теме проекта в уголке проектирования. 

Музыка. Слушание – «Заячья пляска», муз. П. Морозова, сл. Е. Иванниковой; пение – «Новогодний танец», 

муз. Л. Аксеновой, сл. С. Королевой; «Откуда приходит Новый год?», муз. И. Кузнецовой, сл. А. Усачева 

Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Наблюдение за погодой. Прогулки по первому снегу; рассматривание снежинок; изучение следов птиц 

(голубя, вороны, воробья) на снегу. 

Чтение – Н. Мазанов «Круглый год»: «Зима», «Декабрь» (разучивание наизусть); 

Н. Тамаренко «Новый год» 
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Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Обогащение фонотеки группы музыкальными произведениями знаменитых земляков: А. Пахмутовой, В. 

Мигули; произведениями самодеятельных авторов, посвященных зиме, Новому году и Рождеству. 

Совместный с детьми выбор в группе места для поздравительных открыток (подарков) 

 

Январь. Тема 5. ГОРОД/СЕЛО ОТДЫХАЕТ: ПРАЗДНИЧНАЯ КУЛЬТУРА 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. Чтение. 

Проект «Праздник в родном городе». Деятельность в проекте: 

рассматривание фотографий работ Л. Ершова «Колокольный звон», Н. Рухлиной «Рождественская песня», 

Л. Петренко «Праздник». 

Музыка. Пение – «Африканский год», муз. Л. Аксеновой, сл. С. Королевой; «Мои друзья», муз. И. 

Кузнецовой, сл. Т. Прописновой 

Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Наблюдение за метелью; изучение свойств снега; игры-забавы со снегом на участке детского сада. 

Проведение опытов: «Сладкие/соленые кристаллы», «Висящие кристаллы». 

Слушание музыкальных произведений местных авторов, посвященных зиме и Новому году: «Африканский 

новый год», муз. Л. Аксеновой, сл. С. Королевой. 

Чтение стихотворений Н. Тамаренко «Зима», И. Жуковой «Два старичка» 

Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Совместная с детьми организация выставка «Праздники в моей семье» (фотографии, рисунки Нового года и 

Рождества). 

Обновление уголка изобразительного творчества листами для раскрасок на новогоднюю тематику 

 

Февраль. Тема 5. ГОРОД - ГЕРОЙ ВОЛГОГРАД 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. Чтение. Художественное творчество. 

Проекты «Волгоград – город герой» / «Исторические здания города». 

Деятельность в проектах: чтение стихотворений: М. Агашиной «Мой город», Н. Мордовиной «Мельница», 

«Танк»; 

Рассматривание иллюстраций С. Мироновой к стихотворению М. Агашиной ; репродукции картины Н. 

Черниковой «Так жили в 1944 году»; (Сталинград, Волгоград); проведение игр: «Герб моего города», «Целое 

и части», «Памятные места». 

Музыка. Слушание – «Салют Сталинграду – Волгограду», муз и сл. Л. Фетисовой; пение – «Площадь 

Павших борцов», муз и сл. Л. Фетисовой «Мужской праздник», муз. И. Кузнецовой, сл. В. Руденко. 
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Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Наблюдение за природными явлениями: метелью, вьюгой, капелью; за деревьями, за птицами (галкой, 

вороной, синичкой). 

Чтение стихотворения В. Овчинцева «Кто вышел на улицу», «Самолет», «Солдатский праздник»; И. 

Жуковой «23 февраля». 

Организация игр: «Разведчики», «Танковый бой». 

Рассматривание репродукций картин Ю. Батыршина «Масленица», В. Коваль «Предчувствие весны» 

Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация тематической выставки «Оборона Сталинграда: из семейного архива» (письма, фотографии, 

медали); детских рисунков. 

Обогащение фонотеки группы записями народных песен и произведений местных авторов. 

Наполнение среды музыкальными произведениями образами: слушание народных масленичных песен 

 

Март. Тема 5. СЕМЬЯ В ТЕАТРЕ, ТЕАТР В СЕМЬЕ 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. Чтение. 

Информационно-исследовательский проект: «Театры нашего города». Деятельность в проекте: 

рассматривание произведения Л. Г. Ершовой «Маскарад» (батик); 

Разучивание игр: «Маски», «Театр теней» и др.; проведение опыта «Заклинатель змей». 

Музыка. Слушание: «Веселая игра», муз. А. Климова; пение – «Мамины туфли», муз.и сл. Л. Аксеновой; 

«Всюду музыка живет», муз. И. Кузнецовой, сл. В. Суслова   

Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Наблюдение за изменениями, происходящими в природе (растет продолжительность дня, повышается 

температура воздуха, тает снег и лед). 

Чтение стихов Ю. Щербакова «Я вас поздравляю», «Тишина лесная», «Синь». 

Рассматривание пейзажей  В. Ракитина «Весна», Э. Завьяловой «Проталины», П. Рогачева «Беседка». 

Проведение игр: «Слепой козел», «Козлик-козлик» 

Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Выставка репродукций картин волжских художников (Л. Гоманюк, Б. Валик, В. Коваль, В. Ракитин, П. 

Рогачев) посвященных весне 

 

Апрель. Тема 6. РОДНАЯ ЗЕМЛЯ 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. Чтение. 
Проект «Волжская ГЭС». Деятельность в проекте: чтение произведения Е. Люфанова «Богатыри»; беседа с 

детьми о ГЭС на основе воспоминаний М. Агашиной о строительстве ГЭС из книги «Детям Волгограда»; 
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«Что сначала, что потом?», «Путешествие в прошлое электрической лампочки»; опыты с водой: 

«Пульвезатор», «Вертушка»; загадывание загадок, разгадывание кроссвордов; сочинение рассказов; 

организация выставки «Что нам дает электричество». 

Музыка.Слушание: «Крошка», муз. П. Морозова, сл. Е. Иванниковой; пение – «Моя песенка», муз.и сл. Л. 

Аксеновой, «Скворцу я выстроил дворец», муз. И. Кузнецовой, сл. С. Васильева; «Одуванчик», муз.и сл. Л. 

Аксеновой 

Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Наблюдение за небом и солнцем, за ростом и развитием растений; за почвой и животными, обитающими в 

ней (дождевыми червями, муравьями и пр.). 

Чтение произведений: Вл. Зайцев «Любознательные верблюжата»; Н. Кузнецова «Капелька» (сказка); Ю. 

Щербаков «У меня сегодня праздник», «Радуга», «Раскрылись почки»; «Капель». 

Проведение авторских («Путешествие в мир флоры и фауны Волгоградской области», «Природа Поволжья») 

и народных игр («В кругового», «Хлопушки») 

Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Организация выставки рисунков и фотографий на тему: «Родной край – Поволжье» 

 

Май. Тема 7. СТОЛИЦА МИРА И СОГЛАСИЯ 

 

Формы организации Детский сад 

Организованная 

образовательная деятельность 

Познание. Коммуникация. Чтение. 

Музыка. 
Информационно-исследовательский проект «На улице Мира». Деятельность в проекте: рассматривание 

фотографий, репродукции картины Ю. Колышева «Улица Мира»; чтение произведений А. Чернышовой 

«Победа» (к 9 мая); Ю. Щербакова «В славный праздник»; чтение сочинений детей и взрослых, посвященных 

улице Мира из цикла «Родному краю – Нижнему Поволжью и его жителям посвящается»; проведение опыта 

«Распускающиеся цветы». 

Слушание песен «Пока не поздно», «На улице мира», муз. А.Н. Пахмутовой, сл. Н. Добронравова; пение – 

«Салют Сталинграду – Волгограду», муз.и сл. Л. Фетисовой 

Образовательная 

деятельность в ходе режимных 

моментов 

Наблюдение за солнцем и небом, за изменениями на участке детского сада: цветение березы, кустов сирени 

и пр. Наблюдение за насекомыми и птицами. Рассказывание приговорок, адресованных насекомым и птицам. 

Совместное со взрослыми проращивание семян с последующей высадкой в грунт. 

Рассматривание репродукций картин В. Суханова «Вестники весны», Н.В. Рухлиной «Волгоградская 

сирень». 

Чтение произведения Л. Кукуева «Про глупого филина» (к Дню солнца). 
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Слушание и пение: «Раз, два радуга», муз. И. Кузнецовой, сл. В.Семерина; «Наш детский сад», муз.и 

сл.Л.Аксеновой; «Будет все хорошо», муз И. Кузнецовой, сл. Л. Семеновой. 

Проведение игр; «Защищай товарища», «В кругового» 

Организация развивающей 

среды, стимулирующей 

развитие самостоятельной 

деятельности ребенка 

Выставка книг волгоградских авторов, посвященных городу Волгограду и Волгоградской области. 

Выставка «Благодарю тебя, мой детский сад», посвященная годам, проведенным в детском саду с 

вопитателями 

  

 

 

2.3.1 Вариативная часть 
Вариативная часть включает различные направления, выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных 

программ и/или созданных ими самостоятельно. Эта часть, в соответствии с ФГОС ДО, «может быть представлена в виде ссылок на 

соответствующую методическую литературу, позволяющую ознакомиться с содержанием выбранных участниками образовательных отношений 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы»1. 

Вариативная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и 

ориентирована на: 

 специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

 сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В соответствии с ФГОС ДО «Структурные подразделения в одной Организации (далее группы) могут реализовывать разные Программы»2. 

Что означает, что в разных группах в рамках вариативной части могут использоваться различные парциальные программы. 

Объем вариативной части Программы — части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет не многим менее 40% 

от общего объема программы. 

Парциальные программы и методики, которые могут быть использованы в разных группах и структурных подразделениях Организации, а также 

цели их использования даны в таблице  

 

Парциальная программа экологического 

воспитания «Юный эколог», автор Николаева 

С. Н. 

Углубленное экологическое воспитание, 

приобщение детей к ценностям сохранения 

окружающего мира 

 

                                                   
1 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.12, абзац второй. 

2 Приказ от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об утверждении ФГОС ДО», п. 2.2. 
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2.4. Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности с учетом регионального компонента в 

подготовительной к школе группе 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
Здравствуй, детский сад 

Праздник «День знаний» 

«Золотая осень» 

 

«Плоды осени: Овощи. 

Фрукты. Грибы» 
«Хлеб»   

 ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: КВН-ИГРА «ЧТО ТАКОЕ ОСЕНЬ» 

Октябрь «Мой край родной»  «Мы живем в России» 
 «Москва – столица нашей 

Родины» 

«Кремль – защита 

земли русской» 

 

 

ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: Презентация «Я ЖИВУ В РОССИИ» 

Ноябрь Россия-Великая страна 

«По странам и континентам» 

«Вот так Африка»» «Чудеса Австралии» 
«Арктика и 

Антарктика» 
Планета-общий дом 

 ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: ИГРА «ПОЛЕ ЧУДЕС» (кто где живет) 

Декабрь 
 «Зима» 

 

 «Русские обычаи – 

взаимопомощь и 

гостеприимство» 

 «Народные праздники на 

Руси. Русский фольклор» 

 «Общий праздник – 

Новый год!» 
 

 ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: НОВОГОДНИЙ КАРНАВАЛ 

Январь  
 «Зимние игры и забавы» 

 

 «Что из чего и для чего (о 

свойствах разных 

материалов)» 

«Из истории вещей» «Телевидение» 

 ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: ПРЕЗЕНТАЦИЯ «ПУТЕШЕСТВИЕ В ПРОШЛОЕ ПРЕДМЕТОВ» 

Февраль 

Памяти Павших будем 

достойны 

 

Властелины огня 
 «День защитника 

Отечества» 

 На страже мира и 

порядка 
 

 ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: УТРЕНИК «ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА» 

Март 

 «О любимой маме. 

Профессии наших мам» 

 

Утренник «Эти строки тебе 

посвящаю» 

«Органы чувств» 

Слух: «Зачем слону 

большие уши» 

Зрение: «Как кошка в 

темноте видит» 

Обоняние и осязание: 

«Чувствовать кожей» 

Вкус: «Какого 

цвета кислый 

вкус?»» 
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 ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: Презентация «Я -ЧЕЛОВЕК» 

Апрель 

Красота, созданная руками 

человека (архитектура) 

 

 «День космонавтики» «Все работы хороши» 
 На улицах нашего 

города (транспорт) 
 

 ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: Выставка рисунков В мире разных профессий 

Май 
 Цветущая весна 

 
«День Победы» 

«Планета Океан: вода – 

источник жизни» 
Природа и я 

До свиданья 

детский сад, 

здравствуй лето   

 ИТОГОВОЕ МЕРОПРИЯТИЕ: Выпускной бал 

Июнь 
День защиты детей.  «Я – 

ребенок! И я имею право!» 

Россия - это сила (День 

независимости России) 

«Пушкинский день 

России»   
Мастерская добрых дел Безопасное лето 

 Итоговое мероприятие: Выставка рисунков «Я рисую лето» 

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Кружево и вышивка» «Веселый Городец» 

Август 
 «Ярмарка народных 

мастеров» 
 «Любимые книги»  «До свидания, лето!» 
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2.5 Календарно-тематический план воспитательной работы в подготовительной к школе группе  

 

Месяц Тема Задача Форма организации Сроки 

проведения 

сентябрь Мы – почти ученики 

 

 

Город мой родной 

 

 

 

  День Москвы  

 

          

  День осенних 

викторин (викторины, 

интеллектуальные 

игры на тему осени) 

Воспитывать ответственное отношение к учебной деятельности: 

понимание социальной ценности учения. 

 

Формировать интерес к малой родине. Воспитывать интерес и 

любовь к родному городу, чувство восхищения и гордости за него, 

желание поддерживать чистоту в городе, сделать город еще краше. 

 

Продолжать знакомить детей со столицей нашей Родины, 

символикой Москвы 

 

Расширять представления об осени, её признаках, характерных 

особенностях. 

Тематический праздник 

«День знаний» 

 

Маршрут выходного дня в 

музей «Дети Царицына, 

Сталинграда, Волгограда» 

 

 Презентация 

 

 

КВН 

1  неделя 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя (9 

сентября) 

 

4 неделя 

октябрь  Наши бабушки и 

дедушки. 

 

День отца 

  

 

 

Хлеб-всему голова 

 

Формировать положительное отношение к бабушкам и дедушкам.  

 

 
Воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям, 

внимательное отношение к папе. 

 

   

Воспитывать интерес к культуре и традициям русского народа. 

 

 

Беседа о бабушках и 

дедушках. 

 

Беседа о папах. 

Художественно-

продуктивная деятельность 

 

Беседа «От зёрнышка до 

бублика» 

1 неделя 

 

 

2 неделя ( 14 

октября) 

 

 

2 неделя 

 

 



60  

«Наши бабушки и 

дедушки (День 

пожилого человека) 

 

 

 

 

Наши пушистые 

друзья 

  Воспитывать бережное отношение к хлебу, как самому ценному 

продукту, уважение к людям труда, работающих на благо людей 

Расширять знания детей о таких понятиях, как «старость»,   

«пожилой человек»; развивать социальные чувства (эмоции): 

сочувствие, сопереживание к близким людям, осознанные 

доброжелательные отношения 

 

    Формировать доброжелательное отношение к животным,  

формировать желание заботиться о бездомных животных, не 

обижать их 

Беседа, изготовление 

открыток 

 

 

 

 

 

Беседа, художественно-

продуктивная деятельность 

3 неделя 

 

 

 

 

 

 

4 неделя 

ноябрь   День народного 

единства 

 

 

  С. Маршак для детей 

 

 

 

  На страже порядка 

 

 

 

День Матери  

 

 

 

 

 

 

  Герб моей страны 

    Расширять представления о родной стране, о государственных  

праздниках. Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

 

   Расширять знания детей о деятельности С. Маршака. Формировать 

интерес к художественной литературе 

 

 

Расширять знания о профессиях, связанных с охраной 

правопорядка в городе и России в целом 

 

 

Воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям, 

внимательное отношение к маме. 

 

 

 

 

 

  Формирование системных представлений о государственной  

   Тематический досуг с 

играми разных народов 

 

 

   Выставка детского   

творчества  «По страницам 

любимых произведений» 

 

Рассматривание 

иллюстраций, чтение 

художественной литературы 

 

Проект «Мамы всякие 

важны» 

  Творческий конкурс чтецов 

и рисунков «Моя мамочка» 

  Развлечение «Самые 

любимые» 

 

   Беседа с презентацией 

1 неделя (4 

ноября) 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

4 неделя (27 

ноября) 

 

 

 

 

 

последняя 

неделя ноября 
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Символике 

родной страны у детей старшего дошкольного возраста. 

декабрь  Неизвестные герои 

Родины (День 

неизвестного солдата)  

 

  Помогая сердцем 

 

 

 

Закон и порядок 

(День конституции) 

 

 

Новогодние 

сюрпризы 

  Дать детям представление о новой памятной дате –  

Дне Неизвестного солдата. Учить уважать тех, кто защищал 

Родину от врагов 

 
Воспитывать чувство милосердия, потребность в желании делать  

добро и дарить радость людям. Оказание помощи детям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 

 

   Сформировать у дошкольников понятия «закон, порядок,  

право» и представления о Конституции; ознакомить детей с 

символикой: флагом, гербом, гимном.  
 

Приобщать детей к праздничной культуре. Содействовать  

созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Воспитывать уверенность в счастливом будущем.  

 

  Беседа 

 

 

 

  Областная     

благотворительная акция 

«Новогодняя сказка» 

 

Беседа с использованием 

иллюстраций 

 

 

Музыкальное новогоднее 

развлечение   

1 неделя 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя (12 

декабря) 

 

 

4 неделя 

январь   Пришла коляда – 

отворяй ворота 

 

 

  Волшебные слова 

 

  Наши зимние забавы 

  Формировать доступные пониманию детей представления о  

традициях русского народа. Воспитывать уважительное отношение 

к православному празднику Рождество. 

 

Способствовать нравственному развитию личности ребенка. 
 

   Воспитывать умение замечать красоту зимней природы.     

Формировать представления о безопасном поведении зимой. 

  Тематическое развлечение     

 «Рождественские встречи»  

 

 

Беседа 

 

Развлечение 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

4 неделя 

 

 

февраль   Сталинградская 

битва 

 

  Расширять представления детей о героическом прошлом малой    Виртуальная экскурсия по      

музее-панораме 

 

1 неделя (2 

февраля) 
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В мире научных 

открытий 

 

 

 

Защитники Отечества 

 

 

 

  Стихи для малышей 

(день рождения А. 

Барто) 

Родины, традициях родного края. Воспитывать патриотические 

чувства, уважение к памяти павших защитников, жителям города-

героя. 

 

  Уточнить и закрепить представления детей о свойствах разных  

 предметов, продолжать развивать интерес к поисково-         

экспериментальной деятельности. Познакомить со значимыми 

научными открытиями 

 

   Расширять представления о Российской армии и государственном  

празднике. Воспитывать любовь к Родине, уважение к защитникам 

Отечества. 

 

Воспитывать любовь к книге, интерес к стихотворениям. 

Развивать коммуникативные способности, творческое 

мышление, познавательный интерес 
 

 

 

 

 

Поисково-исследовательская   

деятельность 

 

 

 

Музыкально-физкультурный 

праздник «23 февраля» 

 

 

Литературная гостиная 

 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

4 неделя 

март   Подарочки для 

мамочки 

 

  Масленица 

 

 

 

  Добрая вода 

 

 

  Книга – наш друг 

 

  Воспитывать заботливое отношение и любовь  к матери, бабушке. 

 

 

Воспитывать уважение и интерес к традиционным ценностям, 

принятым в обществе, желание участвовать в празднестве, 

совместных играх. 

 

  Воспитывать осознанное отношение к выполнению правил 

безопасного поведения в весенний период. 

 

  Воспитывать правильное отношение к книге, как к объекту  

получения знаний и удовольствия, бережное отношение к книгам. 

Обогащать знания о творчестве К. Чуковского. 

 

  Праздничный утренник-   

традиция 

 

  Вечер развлечений 

«Широкая Масленица» 

 

 

Ежегодная областная акция 

«Тонкий лед. Талая вода» 

 

Литературная викторина 

1 неделя 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

 

4 неделя 
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апрель    Мы растем 

сильными и 

здоровыми 

 

 

Моя планета  

 

 

   

Весна 

 

 

 

 

Широка страна моя 

родная 

 

 

  Формировать интерес к собственному организму, самочувствию,  

настроению, связанному с состоянием здоровья. Воспитывать 

осознанное отношение к необходимости закаляться, заниматься 

спортом. 

 

  Расширять знания о государственном празднике, о первом  

космонавте. Воспитывать уважение к героям космоса, 

любознательность, интерес. 

 

  Вызвать радостное настроение от наступления теплого времени  

года. Воспитывать бережное отношение к природе, умение 

замечать красоту весенней природы и отражать впечатления в 

разных видах художественной деятельности 

 

 Воспитывать интерес  к изучению феномена – России: масштаб,  

природа, культура и традиции, достижения  

   «День здоровья» 

 

 

 

 

  Тематическое развлечение    

 «Близкий и далекий 

космос» 

 

  Конкурс творческих работ 

«В весеннем лесу» 

 

 

 

Проект « Родина моя – 

Россия». 

   Участие в областном 

конкурсе детского творчества 

«Россия – родина моя» 

1 неделя (7      

апреля) 

 

 

 

2 неделя (12 

апреля) 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

4 неделя 

май   Весна 

 

 

 

  Победный май 

 

 

 

  Служба спасения 01 

 

 

 

  Прощай, детский сад! 

 Создать условия для формирования первоначальных  

представлений о празднике и его атрибутах (флагах, шарах, 

цветах). 

 

 Воспитывать патриотические чувства, уважение к памяти павших  

бойцов, любовь к Родине. Расширять представления детей об 

истории семьи в контексте истории родной страны. 

 

 Формировать представления детей о деятельности пожарной  

службы.  Воспитывать гордость и уважение к людям профессии, 

связанной с риском 

 

   Беседа с презентацией 

 

 

 

  Праздничный концерт 

«Весна Победы» 

 

 

  Беседа 

 

 

 

 Традиционный утренник    

1 неделя 

 

 

 

2 неделя 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

4 неделя 
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 Создание ностальгической обстановки. Воспитывать     

эмоциональную отзывчивость на происходящее событие, чувство 

благодарности сотрудникам детского сада. Формировать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему 

поступлению в 1-й класс. 

«Выпускной бал»  

 

 

 

июнь   День защиты детей 

 

 

 

  День России 

 

 

  Лето красное 

пришло! 

 

 

 Воспитывать чувство симпатии к сверстникам, привычку сообща  

играть и трудиться; способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений. 

 

 Воспитывать патриотические чувства, любовь и уважение к  

Родине, гордость за ее достижения.  

 

 Формировать представление об активном отдыхе летом, о влиянии  

на здоровье  солнечного света, воздуха и воды. Воспитывать 

самостоятельность и инициативность в организации игр. 

Развлечение для детей 

 

 

 

  Развлечение «Мы – будущее 

России» 

 

Физкультурный досуг  

1 неделя (1 

июня) 

 

 

2 неделя (12 

июня) 

 

3 - 4 неделя 

 

июль   День семьи  

 

 

 

 

 

 Физкультура – залог 

здоровья 

 

 

 

  День дружбы 

 

 Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и  

близким людям, вызывать чувство благодарности к ним за их 

любовь и заботу, осознание доли собственного участия в создании 

теплых семейных отношений. Воспитывать интерес к традициям в 

своей семье. 

 

 Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами  

соревнования, культуру честного соперничества в играх-эстафетах. 

Воспитывать потребность в ежедневных занятиях физкультурой 

для укрепления здоровья. 

 

 Воспитывать такие качества, как доброта, потребность в дружбе.  

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми (совместные игры, песни о дружбе, коллективная 

художественная работа).   

Проект «Традиции моей 

семьи» 

 Праздничный концерт  

«Моя семья – моя крепость» 

 

 

Проект «Ура физкультуре!» 

 

 

 

 

 Тематический досуг 

«Дружба крепкая не  

сломается…» 

1 неделя (8 

июля) 

 

 

 

 

2-3 неделя 

 

 

 

 

4 неделя (30 

июля) 
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август   Лето без опасности 

 

 

 

 

  Мир глазами детей  

 

 

 

  День         

государственного     

Флага 

 Воспитывать навыки личной безопасности и чувство  

самосохранения. Формировать правильное понимание значимости 

правил безопасного поведения в экстремальных ситуациях (в быту, 

социуме, природе). 

 

 Воспитывать стремление к честности и справедливости.  

Формировать умение выражать свое отношение к окружающему. 

Воспитывать дружеские отношения между детьми и взрослыми, 

чувство товарищества и уважения к мнениям других людей. 

 

 Воспитывать гражданское самосознание, активную жизненную 

позицию, уважение к государственным символам. 

   Проект «Азбука    

  безопасности» 

 

 

  

 Фотоколлаж «Как я провел 

лето»  

 

 

 

 Тематический праздник с 

флэш-мобом «Наш 

любимый триколор» 

1-2 неделя 

 

 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

4 неделя (22 

августа) 

 

 

 

    2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного 

взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации 

ответственности за воспитание и обучение детей. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от 

привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 

В ходе реализации Программы используются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление у детей 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. 

В процессе культурных практик создается атмосфера свободы выбора, самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. К 

культурным практикам относится всё разнообразие исследовательских, социально - ориентированных, коммуникативных, 

художественных действий. 
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                                   Основные задачи взаимодействия педагогов с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий 

организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, 

возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в 

решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье. 

-  

- Основные принципы работы с семьями воспитанников: 

- -Открытость детского сада для семьи; 

- -Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

- -Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к развитию ребенка в семье и детском саду. 

- Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников: 

- Первичное знакомство, беседа, анкетирование; 

- Проведение индивидуальных бесед с родителями об особенностях развития их ребенка; Проведение совместных мероприятий; 

- Наглядна информация для родителей; 

- Работа родительских клубов, родительские собрания; Групповые консультации и др. 

 

Формы взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Направления 
взаимодействия 

Формы взаимодействия 
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Изучение семьи, 

запросов, уровня 

психолого- 

педагогической 

компетентности 

1) социологическое обследование по определению социального статуса и микроклимата семьи; 

2) беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

3) наблюдения за процессом общения членов семьи с ребёнком; 

4) анкетирование; 

5) проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах. 

Информирование 

родителей 

1) рекламные буклеты; 

2) журнал для родителей; 

3) визитная карточка учреждения; 

4) информационные стенды; 

5) выставки детских работ; 

6) личные беседы; 

7) общение по телефону; 

8) индивидуальные записки; 

9) родительские собрания; 

10) родительский клуб; 

11) официальный сайт ДОУ; 

12) общение по электронной почте; 

13) объявления; 

14) фотоколлажи; 

15) памятки. 

Консультирование 
родителей 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, 
очное, дистанционное консультирование) 

Просвещение и 

обучение родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

1) педагогические гостиные; 

2) семинары-практикумы; 

3) мастер-классы; 

4) приглашения специалистов; 
5) официальный сайт организации; 
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 6) web-страницы в сети Интернет; 

7) творческие задания; 

8) тренинги; 

9) папки-передвижки; 
10) папки-раскладушки. 

Совместная 

деятельность 

детского сада и семьи 

1) дни открытых дверей; 

2) дни семьи; 

3) организация совместных праздников; 

4) семейный театр; 

5) семейные художественные студии; 

6) совместная проектная деятельность; 

7) выставки семейного творчества; 

8) семейные фотоколлажи; 

9) трудовой десант, субботники; 

10) досуги с активным вовлечением родителей; 

11) семейный календарь; 
12) пособия для занятий с ребёнком дома. 

 

Содержание взаимодействия с семьей по образовательным областям 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным направлениям: 

 «Физическое развитие»: 

 информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, 

движение).  

 привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях). 

 

«Социально – коммуникативное» 

 заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного 

поведения; 

 сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

  изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников; 
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 проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на 

потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы и нормативы. 

  знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами 

поведения в них; 

 информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной ситуации; при необходимости звонить по 

телефонам экстренной помощи – «01», «02»,  

 

«Познавательное развитие»: 

 ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками; 

  совместно с родителями планировать маршруты выходного дня к историческим, памятным местам отдыха горожан (сельчан). 

 «Речевое развитие» 

 развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги. 

  демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения.  

  доказывать родителям ценность домашнего чтения; 

  поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.  

 поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; 

 привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности способствующим возникновению творческого 

вдохновения.  

 

 «Художественно-эстетическое развитие»: 

 раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка.  

 информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях 

дополнительного образования и культуры.  

 

 

 

План работы с родителями (законными представителями) воспитанников подготовительной к школе группы 

 
 Активные формы работы с 

родителями 

Цели Ответственные 

Сентябрь 
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1.  Организационное родительское 

собрание «Возрастные особенности 

детей старшего дошкольного 

возраста 6 – 8 лет»». 

 Памятка для родителей  

«Готовность ребенка к школе». 

 Знакомство родителей с требованиями программы воспитания 

в детском саду детей 6-8 лет. 

 Психолого-педагогическое просвещение родителей 

 Воспитатели, психолог 

2.  Консультация «Режим дня и его 

значение в жизни ребенка». 

 Приобщать родителей к жизни детского сада, объяснить 

значение режима для развития и обучения детей. 

 

 Воспитатели 

3.  Консультация для родителей   

«Обучение детей ПДД  в семье» 

 Акцентировать внимание родителей о безопасности детей на 

дороге. 

 

 Воспитатели 

4.  Оформление родительского уголка 

на осеннюю тему 

 Вовлечь родителей к совместной творческой деятельности с 

детьми и воспитателями. 

 

 Воспитатели, родители 

Октябрь 

1.  Конкурс семейных газет ко «Дню 

пожилого человека». 

 Вовлечь родителей в совместное творчество, расширять знания 

о своих бабушках и дедушках. 

 

 Воспитатели, родители 

2.  Консультация «Игра, как средство 

воспитания дошкольников» 

 

  Распространение педагогических знаний среди родителей, 

теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей. 

 Воспитатели 

 

3.  Осенний праздник для детей и 

родителей «Золотая осень». 

 Вовлекать родителей в совместное с детьми творчество, 

призывать их развивать творческие способности своих 

детей.                                        

 Воспитатели  

 Муз. руководитель 

4. Выставка творческих детских работ 

«Осенние фантазии» 

Привлечь родителей к совместной творческой деятельности с 

детьми 

 Воспитатели 

5.  Конкурс плакатов «Хлеб – наше 

богатство» 

 Вовлечь родителей в совместную деятельность с детьми.  

Воспитывать у детей бережное отношение к хлебу. 

 

 Воспитатели, родители. 

Ноябрь 
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1.  Консультация «Права детей и 

соблюдение их в семье». 

 Формирование у родителей основ социально- правового 

сознания. Психолого-педагогическое просвещение родителей 

в вопросах прав детей. 

 

 Воспитатели 

2.  Папка - передвижка «Одевайте 

детей по погоде» 

 

  Напомнить родителям о необходимости одевать детей по 

погоде, чтобы не было перегрева и переохлаждения. 

 

 Воспитатели 
 

 

3. 

 

 

4. 

 Консультация «Как провести 

выходной день с ребёнком?». 

 

 Концерт, посвященный Дню матери 

 Предложить родителям ряд мероприятий и приёмов 

проведения выходного дня с ребёнком. 

 

 Воспитание у детей любви к маме, расширение представлений 

о женских профессиях, приобщение родителей к жизни 

детского сада. 

 

 Воспитатели 

 

 

 Воспитатели 

 Муз. руководитель 

5.  Фотовыставка ко Дню матери «Ах, 

какая мама – загляденье прямо» 

 Воспитание у детей чувств благодарности за мамину любовь, 

заботу, хорошее настроение. 

 

 Воспитатели, родители 

Декабрь 

1.  Папка передвижка «Развитие речи – 

это важно!» 

  Распространение педагогических знаний среди родителей по 

вопросам развития правильной речи у детей. 

 

 Воспитатели 

2.  Конкурс "Скоро, скоро новый год!" 

изготовление елочных игрушек 

 Развивать творчество у родителей, способствовать 

совместному времяпрепровождению родителей и детей. 

 

 Воспитатели 

3.  Буклет «Безопасный Новый год»  Напоминание родителям о правилах безопасности во время 

Новогодних каникул (праздников). 

 Воспитатели 

4.  Конкурс новогодних поделок 

«Зимние чудеса» 

Привлечь родителей к совместной творческой деятельности с 

детьми. 

 

 Воспитатели 

5.  Утренник «Новый год»  Получение детьми и родителями положительных эмоций от 

совместного праздника. 

 

 Воспитатели, 

 Муз. руководитель 

Январь 
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1.  Семейный онлайн фестиваль 

«Чудный миг» 

 Способствовать осознанию родителями своей воспитательной 

роли в семье, своей позиции в общении с детьми. 

 

 Воспитатели, родители. 

2.  Папка-передвижка "Скоро в школу"  Психолого-педагогическое просвещение родителей. 

 

 Психолог 

3.  Консультация «Грипп. Симптомы 

заболевания. Меры профилактики». 

 Ознакомление родителей воспитанников с 

профилактическими мероприятиями, способствующими 

сохранению и укреплению здоровья детей. 

 

 Воспитатели 

 Медсестра 

4.  Буклет для родителей "Правила 

пожарной безопасности" 

 Объединение усилий педагогов и родителей по приобщению 

детей к основам пожарной безопасности. 

 

 Воспитатели 

Февраль 

1.  Выставка творческих детских работ 

«Мой папа – самый сильный, мой 

папа – самый смелый!».  

 

 Привлечь родителей к совместной творческой деятельности с 

детьми.  

 Воспитатели  

2.  Консультация «Читаем детям, 

читаем вместе» 

 Теоретическая помощь родителям в воспитании желания у 

детей к чтению.  

 Воспитатели 

3.  Праздник «День защитника 

отечества» 

 Установление эмоционального контакта между педагогами, 

родителями, детьми, улучшение детско- родительских 

отношений. Формирование патриотических чувств. 

 

 Муз. руководитель, 

 инструктор по ФИЗО,        

воспитатели. 

4.  Буклет «Безопасность детей дома»  Акцентировать внимание родителей о безопасности детей в 

быту. 

 

 Воспитатели 

5.  Масленица (фольклорный 

праздник) 

 

 Формирование основ традиций русской культуры  Воспитатели, Муз. 

руководитель 

Март 
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1.  Выставка творческих детских 

работ «Мамочка моя!». 

  Повышение интереса к мероприятиям проводимых в детском 

саду, показ творческих способностей детей, совместно с 

родителями. 

 

 Воспитатели, родители 

2.  Развлечения к 8 марта  Установление эмоционального контакта между педагогами, 

родителями, детьми, улучшение детско- родительских 

отношений. 

 

 Муз. руководитель 

 Воспитатели 

3.  Анкета для родителей 

«Любознателен ли ваш ребёнок?» 

 

 Выявить умение родителей общаться и проводить поисково- 

исследовательскую деятельность с детьми дома. 

 Воспитатели  
 

4.  Неделя детской книги 

«Удивительный и волшебный мир 

книг» (Посещение детской 

библиотеки) 

 Приобщение родителей и детей к чтению книг  Воспитатели, родители 

Апрель 

1.  Неделя здоровья «Спорт – это 

здоровье!» 

 Фотовыставка «Папа, мама я – 

спортивная семья!» 

 Привлечение родителей и детей к занятию спортом 

 

 Получение детьми и родителями положительных эмоций от 

совместного праздника. 

 

 Воспитатели 

2.  Творческая выставка «Тайны 

далёких планет», посвящённая Дню 

космонавтики. 

 Реализация единого воспитательного подхода к вопросам 

познания детьми окружающего мира. Вовлечь родителей в 

совместную деятельность с детьми. 

 

 Воспитатели 

3.  Консультация «Занятия 

физкультурой с детьми дома». 

 Ознакомление родителей с основными факторами, 

влияющими на здоровье ребёнка. Распространение знаний 

среди родителей по сохранению правильной осанки у будущих 

школьников. 

 

 Воспитатели 

4.  Памятка «Дорога не терпит 

шалости - наказывает без жалости!» 

 Реализация единого воспитательного подхода по обучению 

детей правилам дорожного движения в детском саду и дома. 

 

 Воспитатели 
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5.  Консультация «К школе готовы?»  Уточнить представление родителей о процессе подготовки к 

обучению. 

 

 Психолог 

 Воспитатели 

Май 

1.  Виртуальная Экскурсия к 

памятнику Победы 

«Будем помнить подвиги ваши» 

 

 Развивать патриотические чувства у детей.  Воспитатели 

2.  Родительское собрание «До 

свидания, детский сад» и «Дорожная 

безопасность детей летом!» 

 

 Подвести итоги за учебный год, поощрить активных 

родителей благодарностями. Памятки по ПДД. 

 Воспитатели, родители 

3.  Фото вернисаж: «Вот и стали мы на 

год взрослей». 

 Вовлечение родителей в подготовку к выпускному вечеру. 

Укреплять дружеские взаимоотношения в коллективе группы. 

 

 Воспитатели, родители 

4.  Выпускной бал «До свидания, 

детский сад!» 

 Получение детьми и родителями положительных эмоций от 

совместного праздника. 

 Воспитатели 

 Муз. руководитель 

Июнь 

1.   Выставка рисунков детей 

«Здравствуй, лето!» 

 Развивать творчество у детей.  Воспитатели 

2.  Консультация «Фрукты и овощи в 

питании детей» 

 Расширять представление родителей о пользе фруктов и 

овощей для развития организма детей. 

 

 Воспитатели 

Июль 

1.  Фотовыставка «Папа, мама я – 

дружная семья!» (Ко Дню семьи - 8 

июля) 

  Получение детьми и родителями положительных эмоций от 

совместного праздника. 

 Воспитатели, 

 Муз. руководитель 

 

 

 



75  

3.Организационный раздел  

3.1. Особенности организация предметно - пространственной развивающей среды. 

 В подготовительной к школе группе оборудованы помещения для соблюдения режима сна и отдыха, организации образовательного 

процесса. В группе предусмотрено специальное зонирование для ролевых, творческих игр и место для уединения. Созданы условия для 

совместной и самостоятельной деятельности.  Группа оптимально насыщена развивающими играми, пособиями, игрушками. Особое 

внимание уделяется созданию условий для двигательной активности детей. 

• В группе располагается физкультурно-оздоровительный уголок, который включает в себя атрибуты для укрепления функций 

органов дыхания, коррекции свода стопы и осанки, закаливания, а также для гигиенических процедур.  

• Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности. 

• Для развития экологической культуры детей создан природный уголок в группе, в нём представлены оборудование для 

экспериментирования, наглядный материал по экологии.   

• Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители. 

• Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, бросового 

материала схем, рисунков, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей. 

• Книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей. 

• Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную 

деятельность детей. 

• В группе имеется центр уединения, предназначенный для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников. 

В группе имеются необходимые технические средства обучения. 

Группа оснащена игрушками и материалами: для развития предметной, познавательной, социально- коммуникативной, речевой и 

художественно-эстетической деятельности. 

            3.2. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения       и воспитания 
Социально-

коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Физическое 

развитие 
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1. Оцени поступок. 

Дидактическая игра 

2. Все профессии важны. 

Игра от 4-х лет 

3. Профессии. Игра для детей 

от 3-х лет 

4. Уроки этикета. 

Развивающая игра. 

5. Аскорбинка и её друзья. 

Дидактическая игра. 

6.У нас порядок. 

Дидактическая игра. 

7.Смешной портрет. 

Дидактическая игра. 

8. Наглядно-дидактическое 

пособие «Эмоции». 3-7  лет 

9. Наглядно-дидактическое 

пособие «Хлеб – всему 

голова». 3-7  лет 

10. Наглядно - дидактическое 

пособие «Хлеб» 

11. Русский сувенир. Игра-

лото, народное творчество 

№1 

12. «Народные промыслы» 

народное творчество.№2 . 

Наглядно-демонстрационное 

пособие. 

13. Лото вежливости. Для 

детей 3-7 лет 

1. Дидактическая игра «Угадай по 

описанию» 

2. Развивающая игра «Четвёртый 

лишний» 

3. Развивающая игра «Похожий -

непохожий» 

4. Дидактическая игра «Что перепутал 

художник» 

5. Дидактическая игра «Приключения 

доктора Ёжика» 

6. Дидактическая игра «Сложи такой же 

предмет» 

7. Развивающая игра «Танграм» 

8. Дидактическая игра «Кто быстрей?» 

9. Мой Волгоград. Путешествие по 

достопримечательностям города-героя. 

Игра для детей. 

10. Дидактическая игра «Контрасты» 

11. Времена года. Настольная игра от 3-

х лет 

12. Лото «Двойняшки» 

13. Настольная игра «Кто, где живёт?» 

14. Настольная экологическая игра 

«Собери урожай» 

15. Логическое домино «Животные и 

птицы, насекомые и рыбы» 

16. Наглядный материал «Коллекция 

ракушек» 

17. Наглядный материал «Коллекция 

шишек» 

18. Наглядный материал «Коллекция 

семян» 

1. Набор для проведения 

детского праздника 

«Сказки» с масками 

героев и сценариями. 

2. Лото для малышей 

«Загадки».  

3. Маски героев сказок 

для драматизации  

4. Сюжетные картинки 

для составления 

описательных рассказов.  

5. Лото «Растения -

животные»         

6. Лото «Животные»   

7. Настольная игра 

«Красная Шапочка» 

8. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Умные машины». Для 

занятия с детьми в 

дошкольных 

учреждениях и дома. 

9.Наглядно-

дидактическое пособие 

«Головные уборы». 

10.Наглядно-

дидактическое пособие 

«Насекомые» (папка №1, 

папка №2)   

11. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Овощи». 

1. Набор для проведения 

детского праздника 

«Сказки» с масками героев.                                                                                                                                        

2. «Народные промыслы». 

Народное творчество №2.  

3. Игра-лото, народное 

творчество №1 «Русский 

сувенир»  

4. Демонстрационный 

материал «Музыкальные 

инструменты» 

5.Наглядно-

демонстрационное пособие 

«Музыкальные  

инструменты»  

6. Трафареты для 

рисования 

7. Дидактический материал 

«Народные промыслы» 

(гжель, городецкая 

роспись, хохлома, 

дымковская игрушка и т.д.) 

8. Демонстрационный 

материал народных 

промыслов (гжель, 

городецкая роспись, 

хохлома, дымковская 

игрушка и т.д.) 

9. Раскраска «Народные 

промыслы» Гжель №1, №2 

10. Плакат «Знакомство с 

цветом» 

1.Картотека  

физминуток для 

детей средней 

группы. 

2. Дидактический 

материал 

«Зимние виды 

спорта» 

3. Дидактический 

материал « 

Летние виды 

спорта». 

4. Кольцеброс 

5. Финишные 

флажки  

6. Мячи 

различных 

размеров. 

7. Скакалки 

разной длины 8. 

Обручи разных 

размеров. 

9. Баскетбольное 

кольцо 

10. Бадминтон (2 

комплекта) 

11. Сенсорная 

дорожка 

12. Авторский 

материал для 

профилактики 

плоскостопия 
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14. Портативная кухня, 

наборы для кухни. Детям с 3-

х лет 

15. Пособие по правилам 

дорожного движения. 

16. Жезл инспектора ГБДД 

деревянный. 

17. Жилет светоотражающий 

детский.  

18. «Знаки на дорогах» 

демонстрационный и 

раздаточный материал. Детям 

от 4 лет 

19. «Азбука дорожного 

движения». 

Демонстрационный 

материал. 

20. Строительные каски 

21. Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

22. Сюжетно-ролевая игра 

«Салон красоты», журналы 

23. Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин» 

24. Сюжетно-ролевая игра 

«Почта» 

25. Сюжетно-ролевая игра 

«Библиотека»  

26. Сюжетно-ролевая игра 

«Полиция» 

27. Ателье. Дидактическая 

игра 

19. Наглядный материал «Коллекция 

камней» 

20. Наглядный материал «Коллекция 

почвы»  

21. Дидактическая игра «Что 

необходимо для комнатных растений» 

22. Дидактическая игра «Правила 

поведения в природе» 

23.  Плакат «Дикие и домашние 

животные» 

23. Плакат «Фрукты и ягоды» 

24. Плакат «Правила гигиены» 

25. Наглядный материал. Времена года. 

(Осень. Зима. Лето. Весна) 

26. Государственные символы России. 

Наглядно-дидактическое пособие. 

28. Дидактическая игра «На рыбалке»  

29. «Знаки на дорогах» 

демонстрационный и раздаточный 

материал. Детям от 4 лет 

30. Безопасность на дороге. Плакаты 

для оформления родительского уголка. 

31. Дидактическая игра «Собери 

урожай» 

32. Демонстрационный материал для 

обучения детей счету «Поиграй и 

сосчитай» (мышки, овечки, морковки, 

матрёшки, ёлочки, мячики, зайчики) 

33. Шнуровка для развития мелкой 

моторики «Сыр», «Пирог», «Гусеница» 

34. Плакат «Времена года»  

12. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Фрукты». 

13. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Деревья». 

14. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Посуда». 

15. Наглядно-

дидактическое пособие  

«Домашние животные и 

их детёныши». 

16. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Одежда». 

17. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Дикие животные 

средней полосы». 

18. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Транспорт» 

19.Наглядно-

дидактическое пособие 

«Мебель»   

20. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Деревья и листья». 

21. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Ягоды и грибы». 

 11. Оригами 1000 способов  

12. Детские музыкальные 

инструменты 

13. Диски со звучанием 

различных музыкальных 

инструментов. 

14. Диски с записью 

детских музыкальных 

произведений  

15. Образцы работ по 

рисованию, аппликации 

18. Пальчиковый театр из 

вязаных и тряпичных 

кукол. 

19. Настольный театр 

«Курочка Ряба» 

20.Настольный театр 

«Колобок» 

21. Настольный театр 

«Репка» 

22. Теневой театр 

23. Кукольный театр по 

русским народным сказкам 

(на руку) 

24. Раскраски для 

свободного творчества 

 

13. Детский 

боулинг 

(напольный) 

14. Массажёры 

для ног 

15. Массажная 

дорожка для ног. 

16. Авторское 

оборудование для 

самомассажа 

17. Картотека 

пальчиковой 

гимнастики для 

детей средней 

группы 

18. Картотека  

дыхательной 

гимнастики для 

детей средней 

группы 

19. Картотека 

подвижных игр 

для детей 

средней группы 

20. Картотека 

упражнений для 

снятия 

напряжения с 

глаз. 
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28. От зёрнышка до бублика 

Дидактическая игра 

35. Игровое пособие «Цветные счётные 

палочки» 

34. Игровое пособие «Домик» (счёт - 

цифры) 

35. Наглядно-демонстрационное 

пособие по экологии «Уроки экологии» 

36. Наглядно-дидактическое пособие 

«Животные жарких стран». 

37.Наглядно-дидактическое пособие 

«Головные уборы». 

38.Наглядно-дидактическое пособие 

«Насекомые» (папка №1, папка №2)   

39. Наглядно-дидактическое пособие 

«Овощи». 

40. Наглядно-дидактическое пособие 

«Фрукты». 

41. Наглядно-дидактическое пособие 

«Деревья». 

42. Наглядно-дидактическое пособие 

«Посуда». 

43. Наглядно-дидактическое пособие  

«Домашние животные и их детёныши». 

44. Наглядно-дидактическое пособие 

«Одежда». 

45. Наглядно-дидактическое пособие 

«Дикие животные средней полосы». 

46. Наглядно-дидактическое пособие 

«Транспорт» 

48.Наглядно-дидактическое пособие 

«Мебель»   

49. Наглядно-дидактическое пособие 

«Деревья и листья». 

22. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Электроприборы». 

23. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Ягоды». 

24. Наглядно-

дидактическое пособие  

«Строительные 

инструменты». 

25. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Садовые цветы». 

26. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Дикие птицы средней 

полосы». 

27. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Домашние птицы и их 

птенцы». 

28. Дидактическая игра 

«Одень по сезону» 

29. Лото «Цветы» 

30. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Пресмыкающиеся» 

31. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Зимние виды спорта» 
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40. Наглядно-дидактическое пособие 

«Ягоды и грибы». 

41. Наглядно-дидактическое пособие 

«Электроприборы». 

42. Наглядно-дидактическое пособие 

«Ягоды». 

43. Наглядно-дидактическое пособие  

«Строительные инструменты». 

44. Наглядно-дидактическое пособие 

«Садовые цветы». 

45. Наглядно-дидактическое пособие 

«Дикие птицы средней полосы». 

46. Наглядно-дидактическое пособие 

«Домашние птицы и их птенцы» 

47. Наглядно-дидактическое пособие 

«Пресмыкающиеся» 

48. Наглядно-дидактическое пособие 

«Зимние виды спорта» 

49. Наглядно-дидактическое пособие 

«Летние виды спорта» 

50. Дидактическая игра «Я считаю» 

51. Дидактическая игра «Три из девяти» 

52. Дидактическая игра «Кто есть кто» 

53. Наглядно-дидактическое пособие 

«Пресноводные и морские рыбы» 

54. Наглядно-дидактическое пособие 

«Космос» 

55. Ширма «Космонавты» 

56. Дидактическая игра «Земля и 

солнечная система» 

57. Лото на четырёх языках №1 

58. Лото на четырёх языках № 2 

32. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Летние виды спорта» 

33. Дидактическая игра 

«Мои первые буквы» 

34. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Пресноводные и 

морские рыбы» 

35. Наглядно-

дидактическое пособие 

«Космос» 

36. Ширма 

«Космонавты» 

37. Лото на четырёх 

языках №1 

38. Лото на четырёх 

языках № 2 
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59. Настольная игра «Мир зверей и 

птиц» 

60. Логические блоки Дьенеша 

 

 
 

  

 

3.3. Режим дня для детей подготовительной к школе группы 

Режим дня в дошкольных группах рассчитан на 12-часовое пребывание детей в ДОО и установлен с учетом требований ФГОС ДО, ФОП ДО, 

СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОО. 

Режим дня учитывает сезонные изменения и предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими особенностями воспитанников, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость 

и перевозбуждение. В теплый период года режим предусматривает увеличенную ежедневную длительность пребывания детей на свежем 

воздухе. В холодный период при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей 

до восьми лет сокращается. 

 

 

Содержание режимных мероприятий Время 

Холодный период  

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность  7:00 – 8:25 

Утренняя гимнастика 8:25 – 8:35 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.35 – 8.55 

Утренний круг (самостоятельная деятельность, трудовые поручения) 8:55 – 9:00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 

10 минут) 

9:00 – 10:30 

Второй завтрак  10:30 – 10:40 
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Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:40 – 12:25 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.25 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём детей, закаливающие процедуры 15:00 – 15:15 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 

10 минут), кружки, занятия со специалистами 

15:15 – 15:55 

Подготовка к полднику, уплотнённый полдник, дежурство 15.55 – 16.15 

Дополнительное образование 16.15 – 16.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16:15 – 16:50 

Вечерний круг (самостоятельная деятельность детей) 16:50 – 17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17:00 – 18:45 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей, уход домой 18:45 –19.00 

Тёплый период  

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность  7:00 – 8:25 

Утренняя гимнастика 8:25 – 8:35 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.35 – 8.55 

Утренний круг (самостоятельная деятельность, трудовые поручения) 8:55 – 9:00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 

10 минут) 

9:00 – 9:30 

Игры, самостоятельная деятельность 9:30 – 10.30 

Второй завтрак  10:30 – 10:40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:40 – 12:25 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.25 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём детей, закаливающие процедуры 15:00 – 15:15 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 

10 минут), кружки, занятия со специалистами 

15:15 – 15:55 



82  

Подготовка к полднику, уплотнённый полдник, дежурство 15.55 – 16.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16:15 – 16:50 

Вечерний круг (самостоятельная деятельность детей) 16:50 – 17:00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17:00 – 18:45 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей, уход домой 18:45 –19.00 

  

 

 

 

3.4. Сетка основной образовательной деятельности для детей подготовительной к школе группы на 2023-2024 

учебный год 

 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время проведения 

Понедельник  1. Речевое развитие (развитие речи/худ. литература) 

 2. Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

3. Физическое развитие (физическая культура) 

 

2 половина дня 

Чтение худ. литературы 

 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

10.20 - 10.45 

Вторник 1. Познавательное развитие (математика) 

2. Познавательное развитие (окружающий мир)    

3. Художественно – эстетическое развитие (музыка)  

 

2 половина дня 

4. Социально-коммуникативное развитие (ОБЖ) 

Чтение худ. литературы 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

12.00 - 12.30 

 

 

15.15 – 15.55 
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Среда  1. Речевое развитие (обучение грамоте)  

 2. Физическое развитие (физическая культура) (на воздухе) 

 

2 половина дня 

3. Художественно-эстетическое развитие (музыка) 

Чтение худ. литературы 

 

9.00 - 9.30 

11.25 - 11.55 

 

 

15.15 – 15.55 

 

Четверг  1. Познавательное развитие (математика)  

 2. Художественно – эстетическое развитие (лепка) 

 3. Художественно – эстетическое развитие (конструирование) 

 

2 половина дня 

Чтение худ. литературы 

 

 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

10.20 -10.45 

Пятница  1. Художественно-эстетическое развитие (аппликация) 

 2. Познавательное развитие (окружающий мир/познавательно-

исследовательская деятельность) 

3. Физическое развитие (физическая культура) 

 

2 половина дня 

Чтение худ. литературы 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

 

11.25 – 11.55 
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3.5. Учебно-методическое обеспечение Программы 

1. Социально – коммуникативное развитие: 
- Петрова В.И., Стульчик Т.Д. Этические беседы с детьми: Основы нравственного воспитания: Для  занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа. 6-7 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 120 с. 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

 

 

2.Познавательное развитие: 

- Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий: 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 200 с. 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 72 с. 

- Николаева С.Н. Экологическое воспитание в подготовительной группе детского сада. - 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. 

– 200 с. (Парциальная программа «Юный эколог») 

 

 

 

3. Речевое развитие: 
- Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 104 с. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 320 с. 

- Эльконин Д.Б., Журова Л.Е., Дурова Н.В. Обучение дошкольников грамоте: Программа. Методические рекомендации. Игры-занятия. УМК 

«Обучение дошкольников грамоте». – М.: Школьная Книга, 2017. – 192 с.  
 

4. Художественно – эстетическое развитие: 
- Колдина Д.Н. Лепка с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2022. – 64 с. 
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- Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2021. – 72 с. 

- Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6–7 лет. Конспекты занятий. М.: МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2021. – 104 с. 

 

5. Физическое развитие: 
- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2021. – 48 с. 

- Фёдорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022. – 96 с. 

- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений для занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 48 с. 
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